
Exercices de style de jeux préprogrammés de votre lobster 
disponibles sur tous les lance-balle de la gamme élite grand  

MOONBALLER 

Maîtrise de la balle arrondie (Nadal) 

Jouer contre un adversaire qui arrondit les trajectoires peut être un véritable cauchemar pour celui qui ne sait pas prendre 

la balle tôt. Deux options : soit prendre la balle tôt en avançant, soit reculer et attendre qu’elle redescende. 

Balle à effet lifté, extrêmement volumineuse qui demande une grande patience et une grande précision de placement et de 

timing. 

 
 
SLICER 
 Apprendre à jouer contre un slicer 
 
Jouer contre un adversaire qui slice induit que vous allez devoir être très bas sur les jambes afin de remonter la balle. 

Un slicer vous bouge dans tous les sens sans vous offrir de balle d’attaque… Balles très basses et rapides, fusantes ou 
écrasantes.  
 

 
LEFTY 
Exercice simulant le jeu du joueur gaucher 
 
Pour la grande majorité des joueurs droitiers, jouer un gaucher peu vite devenir un cauchemar ! La plupart des gauchers 
vont jouer sur le revers de leur adversaire avec leur coup-droit pour les sortir du terrain et chercher le long de ligne 
gagnant. Cet exercice simule réellement ce qu’un gaucher peu vous faire endurer. 
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